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1. Syfte och omfattning

Att tydliggora ansvarsfordelning vid parenteral antibiotikabehandling i hemmet
inkluderande kommunal hemsjukvérd (sérskilt boende och ordinirt boende). Denna
rutin géiller for patienter over 18 ar.

2. Allmant

Grundprincipen for behandling med parenteral antibiotika &r att den ska ges till patient
inneliggande pé sjukhus, polikliniskt pd ordinerande enhets mottagning, eller pd
dagvardsenhet pa sjukhus. I vissa fall kan parenteral antibiotika ges utanfor sjukhus i
enlighet med denna rutin. Innan beslut om poliklinisk parenteral antibiotikabehandling
tas, maste mdjligheten till anvindning av peroral antibiotika vara uttomd.

Antibiotika 1 injektionsform kan ibland ligga utanfor formanssystemet for likemedel.
Enligt Ldkemedel - Regelverk angdende receptforskrivning och rekvisitionsférfarande
ska den ordinerande kliniken std for ldkemedelskostnaden i dessa fall. Patienten ska inte
behdva betala for parenteral antibiotikabehandling som inte ingér i formanen.

Utskriftsdatum: 2021-11-25
Page 1 of 5


http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=48954

x Region Rutin o)

A_ Géuleburg Dokumentnamn: Antibiotika - parenteral behandling - utanfor sjukhuset, galler for Halso och sjukvard
Region Gavleborg.
Dokument ID: 09-26622 Giltigt t.o.m.: 2025-01-07

Revisionsnr: 9

3. Beskrivning

3.1 Vardenhet som utfér behandling

3.1.1 Allmanna férutsattningar

e Parenteral antibiotikabehandling ska inledas pé sjukhus.

e [ forsta hand ska ordinerande klinik fullfélja behandlingen, 4ven om det innebér att
behandlingen sker polikliniskt med besok pa egen mottagning eller avdelning.

e Om ovanstdende inte 4r mdjligt kan patienten hanvisas till att fa behandlingen pé
hilsocentral eller pd annan vardenhet som inte tillhor ordinerande klinik.

e Som ett tredje alternativ, om patienten uppfyller kriterierna for hemsjukvard, kan
behandling ges i hemmet (sdrskilt boende eller ordinért boende).

3.1.2 Beslut om poliklinisk parenteral antibiotikabehandling

I de fall det beslutas att patienten ska fa antibiotikabehandling som infusion eller
injektion utanfor sjukhus ska skilen for detta framga 1 ordination fran ansvarig lakare.
Ansvarig ldkare ansvarar for en tydlig ordination och for att gora en riskvirdering
géllande behandling utanfor sjukhus.

Den individuella risken for komplikation, framfor allt allergisk reaktion, ska bedémas
utifran patientens tidigare benidgenhet till allergiska reaktioner samt det aktuella
lakemedlets risk att orsaka allergisk reaktion.

3.2 Ordination och planering

3.2.1 Allméanna forutsattningar

Likare som ordinerar behandlingen ansvarar for:

e Att ordinationen uppfyller kraven i Socialstyrelsens foreskrift HSLF:2017:37.

e Att uppritta och kommunicera en behandlingsplan till patient och de vardgivare som
ar involverade i1 behandlingen.

e Att patient och anhoriga informeras om risker med antibiotikabehandling 1 hemmet.

e Att sdkerstilla att en central vends infart finns for administration av
lakemedelsbehandlingen.

o Att sdkerstdlla att lakemedel, utrustning och material finns tillhanda dér
behandlingen ska utforas.

3.2.2 Riskbedémning

Riskbedémningen ska goras innan behandling startar. Till stod finns ett formular pa
samverkanswebben: Overenskommelser - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)
Mall for riskbedomning av svart sjuka patienter som vardas 1 hemmet
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3.2.3 Behandlingsplan

En behandlingsplan ska tas fram i samverkan genom en SIP (Samordnad individuell
plan). I behandlingsplanen ska foljande inga:

¢ Ordination inklusive behandlingstid och plan f6r uppf6ljning.

e Eventuellt behov av 6vervakning vid infusion ska anges. I hemsjukvarden ges
infusion i regel odvervakad, det vill sdga sjukskoterska lamnar bostaden under
pagéende infusion.

e Tydlig instruktion f6r hantering av ldkemedlet. Utover vad som anges 1
Socialstyrelsens instruktion for dokumentation av likemedelsordination,
ska spadning/iordningstéillande och injektions/infusionshastighet beskrivas.

Sérskilt att ta hinsyn till:
- Beakta sjukskoterskans arbetsmiljo vid val av 1dkemedelsberedning.

- I forsta hand bor slutna system nyttjas vid administration.

- Beakta lakemedlets héllbarhetstid efter blandning. Generellt dr ett parenteralt
lakemedel aldrig hallbart lingre dn 12 timmar efter blandning. Hallbarhetstiden
kan vara kortare beroende pa ldkemedlets egenskaper.

e Dokumentation utifrn utford riskvardering for likemedelsbehandlingen,
inkluderande:
- Instruktioner for hantering av eventuell anafylaktisk reaktion 1 hemmet.
Behandling enligt generella direktiv. Tillkalla ambulans.

- Information om eventuella andra allergiska reaktioner eller specifika
biverkningar som sjukskdterskan ska vara observant pé.

I den skriftliga behandlingsplanen ska framga vem som star ansvarig for ordinationen
och vem som ér fast vardkontakt. Det ska framga vem man kontaktar vid eventuella
fragestéllningar eller problem. Kontaktvig dagtid och jourtid ska vara angiven,
direktnummer ska anges. Sjukskoterska ska uppmanas att kontakta ansvarig lakare for
fortydligande vid minsta tveksamhet gillande ordinationen.

Behandlingsplanen ska finnas dokumenterad i elektronisk journal. Kopia av
behandlingsplanen ska medfolja patienten och dessutom dverlamnas till den verksamhet
som administrerar behandlingen innan behandlingen paboérjas utanfor sjukhuset.

3.3 Praktisk hantering

3.3.1 Utrustning och forbrukningsmaterial

Ordinerande ldkare ansvarar for att sikerstilla att all relevant utrustning for
administreringen finns tillgidnglig for den som utfor behandlingen (t.ex. droppaggregat,
spadningsvitskor, overforingskanyler, detta kan variera beroende pa vilket lakemedel
som ordineras). I mojligaste mén anvénds slutna system.
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Dialog behdvs mellan ordinerande vardenhet och den enhet som ska utfora
behandlingen om hur utrustning/férbrukningsmaterial ska tillhandahallas. Denna
planering gors vid SIP.

Det finns tva sétt att tillhandahélla utrusning/forbrukningsmaterial som behdvs for att
administrera antibiotika:

e Forbrukningsmaterialet kan 1dmnas ut fran den enhet som ordinerar behandlingen
e Forbrukningsmaterialet kan bestéllas av den enhet som ska utfora behandlingen.

Om utforande enhet (ex kommunala hemsjukvarden) bestdller materialet ersitts de for
kostnaden i efterhand, se nedan under Ekonomisk hantering.

Niér det géller forbrukningsmaterial som normalt anvénds i verksamheten hos den som
ska utfora behandlingen (ex kommunala hemsjukvarden), det vill sdga sprutor,
injektionskanyler, huddesinfektion, tork och plaster behovs ingen sirskild hantering.
Detta material star den enhet som utfér behandlingen for.

3.3.2 Lakemedel

Ordinerande ldkare ansvarar for att sidkerstilla att aktuellt lakemedel finns tillgédngligt
for den som ska utfora behandlingen. Detta ska finnas dokumenterat i behandlings-
planen.

Likemedel som ska ges pa sérskilt eller ordinért boende:

Det generella forfarandet ar att ladkemedlen (antibiotika och eventuella spadnings- eller
infusionsvétskor) ska forskrivas pa recept. Forskrivande arbetsplatskod belastas
kostnaden utdver patientens egenavgift.

Om ldkemedlet inte ingdr i Likemedelsformanen ska det pé receptet anges att kostnaden
ska faktureras ordinerande klinik. Kostnadsstillet som ska debiteras anges pa receptet.

Likemedel som ska ges pa virdavdelning eller 6ppenvardsmottagning:
Likemedel som administreras pd vardavdelning, eller pd dppenvardsmottagning inom
ordinerande klinik, bestélls pa avdelningens eller mottagningens Kundnummer och
bekostnad.

Liakemedel som administreras pa hilsocentral, eller pa annan 6ppenvérdsenhet som inte
ar ansvarig for ordinationen, bestills pa rekvisition av sjukskdterska pa den vardenhet
dar ldkemedlet ges, pa den administrerande vardenhetens bekostnad. Hantering av
kostnad sker i efterhand, se nedan under Ekonomisk hantering.

Alternativ hantering

Som ett alternativ till ovanstaende, om det bedoms mest l[dmpligt i aktuellt fall, kan
ordinerande vardenhet bestélla hem likemedlet pa rekvisition och lamna det till
patienten eller till den vardenhet dér det ska administreras.

Utskriftsdatum: 2021-11-25
Page 4 of 5



x Region Rutin °0)

A_ Géuleborg Dokumentnamn: Antibiotika - parenteral behandling - utanfor sjukhuset, galler for Halso och sjukvard
Region Gavleborg.
Dokument ID: 09-26622 Giltigt t.o.m.: 2025-01-07

Revisionsnr: 9

3.3.3 Checklista

For att sdkerstdlla att alla parametrar uppfylls vid antibiotikabehandling som ska ges
utanfor sjukhus kan nedanstaende checklista vara till hjilp:

[ Behandlingsplan vid SIP

Riskbedémning

Ordinationshandling

Central vends infart

Antibiotika (recept eller instruktion hur det ska tillhandahallas/bestillas)
Instruktion for iordningstéllande av ldkemedlet (blandningsschema)

Spadningsvitska (om aktuellt)

N Y O I A O

Material som behdvs for iordningstdllande och administration (exempelvis
overforingskanyl, infusionsaggregat). Om mojligt anvinds slutet system.

3.4 Ekonomisk hantering

Grundtanken &r att ordinerande klinik betalar for behandlingen (likemedel samt
material som behdvs for iordningstillande och administration). Om likemedlet ges pa
vardavdelning, eller pa oppenvardsmottagning inom ordinerande klinik, sker detta

automatiskt. Likasd om likemedlet skrivs pd recept eller limnas ut fran ordinerande
klinik.

Da administrerande vardenhet haft utgifter for administration av parenteral antibiotika
som ordinerats av specialistklinik fir de begéra ersdttning i1 efterhand. Kostnaden for
antibiotika och forbrukningsmaterial faktureras i dessa fall:

Region Gévleborg
Ekonomiservice
826 82 Soderhamn

Referens som anges pa fakturan: KST12803, frikod 129802.
Kopia pa vardenhetens faktura for bestillt 1dkemedel och forbrukningsmaterial bifogas.

4. Dokumentinformation

Rutinen har tagits fram av Likemedelskommittén i Region Gévleborg pa uppdrag av
Léansledningen. Likemedelsenheten och Hélsovalskontoret har deltagit i arbetet.
Chefslédkare 1 Primdrvarden och specialistldkare infektion har granskat dokumentet som
faststélls av Liakemedelskommitténs ordférande.
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