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Provtagningsanvisning SR,
erytrocytsankningsreaktion i helblod — Halso-
och sjukvard Region Gavleborg

Remiss

Elektronisk remiss fran journalsystem i Gévleborgs
lan eller pappersremiss 1 Bassortiment Gévleborg

Provtagning

EDTA-ror, lila propp. OBS endast 5 mL ror som
drar 4 mL blod kan analyseras.
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Roret ska fyllas helt, dvs. till ca 1 cm under proppen
och blandas direkt efter provtagning ca 5-10 ginger
sa att luftbubblan ndr dnden pad roret vid varje
blandning.

Det racker med ett EDTA-ror vid bestéllning av
bade B-Blodstatus och B-SR samtidigt men roret
bor vara helt fyllt (4 mL venost blod).

Forvara roret stiende i rumstemperatur efter
provtagningen tills det 4r rumstempererat for att
undvika hemolys. Dérefter kan roret forvaras i kyl i
max 36 timmar.

Analysera rumstempererad. Lat provet
rumstemperera minst 15 minuter innan analys efter
provtagning eller efter kylforvaring.

Forvaring/Transport

Hallbarhet vid forvaring och transport till ankomst
pa analyserande laboratorium:

Rumstemperatur max 6 timmar
Kyl max 36 timmar

Analyserande
laboratorium

Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin 1
Gévle, Hudiksvall, Bollnis
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Referensintervall Kvinnor
<50 ar <20 mm
> 50 ar <30 mm
P-piller och graviditet ger
hogre virden.
Min
<50 ér <15 mm
> 50 ar <20 mm
Barn <10 mm
Svarstid Dagligen
Ackrediterad Nej
Efterbestillning Kan efterbestillas inom 6 timmar
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/Ovrig P-piller och graviditet kan ge vérden upp till 30 mm.
upplysning
Medicinsk bakgrund/ Indikation: Screening vid inflammatoriska
indikation reaktioner och for att f6lja sjukdomsforlopp.

SR dr en anvindbar men ospecifik markor for
inflammation som anviands som ett screeningtest for
sjukdom med en inflammatorisk reaktion, eller for
att folja forandringar i aktivitetsforloppet i en
tidigare kénd sjukdom som paverkar
plasmaproteinerna och blodets
sedimentationshastighet.

SR &r ett matt pa erytrocyternas
sedimentationshastighet och varierar vid olika
fysiologiska och patologiska tillstind. SR inte miter
en specifik analyt utan snarare det fysiologiska
fenomenet.

Sedimentations process delas upp 1 tre faser. I forsta
fasen adhererar enskilda erytrocyter till varandra och
bildar sé kallade myntrullar, i fas tva faller
myntrullarna genom plasman med en hogre
hastighet som nu dr konstant och i tredje fasen
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packas myntrullarna pa botten av roret och
sonderfaller.

Dérfor kan resultatet paverkas av bade plasma- och
erytrocytfaktorer; som till exempel vid anemi,
lipemi, okat fibrinogen, hematokritvdrden och
liknande.

Revideringar

Datum

Revisionsnr

Andring

2023-04-03

12

Dokumentet uppdaterat p.g.a. ror- och metodbyte.
Nytt referensintervall. Fordandrad héllbarhetstid, och
att analysen kan efterbestéllas inom 6 timmar.
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