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Provtagningsanvisning Hemoglobin i faeces,
F-Hb - Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Remiss

Elektronisk remiss fran journalsystem i Gévleborgs ldn eller
pappersremiss 1 Bassortiment Gévleborg

OBS! En remiss per prov

Provtagning

Ta avforing pé ett toalettpapper eller i ett rent engangskarl.

- Ta ej prov fran synligt blod i1 avforingen.

- Patienter bor ej testa sig under pagaende menstruation,
blodande hemorrojder eller blod i urinen.

- Tre pa varandra f6ljande prov, tagna olika dagar, kriavs for
sdker diagnostik.

Oppna burken som innehéller buffert (viitska) och ta ur
provtagningspinnen.

Rotera pinnen pa olika stdllen i1 avforingen si att farorna 1
dnden av pinnen fylls.

Avligsna vid behov dverskott av avforing genom att torka
av pinnen med toalettpapper.

Mingden avforingsprov ir tillracklig nir bada firorna i
pinnens dnde &r fyllda.

En storre méngd prov forsvarar testets utforande.
For tillbaka provtagningspinnen i burken och skruva fast
locket.

Skaka darefter burken tills avforingen helt blandats med
bufferten.

Forvaring/transport

Provet héllbart en vecka i kyl.

Analyserande
laboratorium

Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin 1 Géavle,
Hudiksvall, Bollnéds, S6derhamn och Ljusdal
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Referensintervall Ej pavisbart

Svarstid Dagligen helgfri mandag—fredag

Ackrediterad Nej

Efterbestéllning Kan inte efterbestillas

Patientinformation Information till patient om provtagning av blod i avforing

For patientinformation pé andra sprak, se Dokument och
material p4 www.aidian.se/in-vitro-diagnostik/actim/actim-
fecal-blood

Biobanksprov Nej

Kommentarer/ovrig | Ej tillampligt

upplysning

Medicinsk For pavisande av blod i avforingen vid misstinkt

bakgrund/indikation | tarmblodning.
Obs! Negativt prov utesluter inte blodning.

Normalt forloras med avforingen 1-2 mL blod fran
magtarmkanalen per dygn. Forlusterna okar vid gastrit,
magsar, kirlmissbildningar, blédningar och tumorer 1
magtarmkanalen. Metoden har 14g kinslighet for blodningar
frén 6vre magtarmkanalen eftersom hemoglobin fran
blodning hinner brytas ner under tarmpassagen. Metoden har
diremot hog kénslighet och specificitet for humant
hemoglobin frén blodningar frin tjocktarmen, och &r
anvindbar for upptickt och uppfoljning av coloncancer.
Likemedelsbehandling som NSAID och waran ger pa grund
av 0kad blodningsbendgenhet 6kad forekomst av F-Hb.
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