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Provtagningsanvisning Spermaprov- Halso-
och sjukvard Region Gavleborg

Remiss Pappersremiss for spermaanalys
infertilitet/vasektomi.
Provtagning Spermaprovet erhills lampligen genom egna

atgérder eller genom avbrutet samlag. Kondom far
ej anvéndas, eftersom det innehaller amnen som
dodar siddescellerna.

Mellan provtagningen och foregiende
sddesuttomning skall det vara 3-5 dagar (helst ¢j
mer dn 7 dagar), om ej annat angivits av
remitterande lékare.

Spermaprovet skall snarast (inom 1 tim)
overldmnas direkt till laboratoriepersonal.
Mojlighet att géra provet pa plats finns for
langvéga resendrer. Provet far ej utsittas for
temperaturer under +18 grader eller virme over
+40 grader.

For att undvika nedkylning skall plastburken ha
rums- eller kroppstemperatur vid provtagningen.

Giivle sjukhus

Remiss fran remitterande ldkare erfordras, och ska
tas med vid inldmnande av prov.

Tidsbestillning per telefon:
Telefontid, tisdag-torsdag kl. 8.00-8.45
Telefon, 026-15 48 79

Forvaring/Transport Plastburk med skruvlock
Spermaprovet forvaras i rumstemperatur. Under
transport far provet ej utséttas for kyla.

Analyserande Klinisk patologi och cytologi Gévle
laboratorium

Referensintervall Se utldtande

Svarstid Helgfri mindag - fredag
Ackrediterad Nej

Efterbestéllning Kan inte efterbestillas
Patientinformation Ej tillampligt

Biobanksprov Nej

Kommentarer/Ovrig Ej tillampligt

upplysning
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Medicinsk Provet analyseras avseende motilitet,
bakgrund/indikation spermiekoncentration samt vitalitet.
Fertilitetsutredning eller vasektomi.
Revideringar
Datum Revisionsnr | Andring
2024-03-11 |9 Lagt till revideringar. Andrat sa att det giller bade

infertilitet och vasektomier.
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