
 

Meny- vecka 17 

 

Lunch serveras 11.30-13.00 
Pris i matsal 94 kr inklusive bröd, sallad, måltidsdryck och kaffe 

Pris kursdeltagare 68 kr  

Du är även välkommen att beställa lunch för avhämtning, pris 65 kr 
Ring och beställ på telefon: 0650-367 84  
Med reservation för eventuella ändringar 

Måndag 22/4 
 
 
 

Sprödbakad sejfilé, remouladsås, kokt potatis 
 
Pumpa och svartkålsbiffar 
 
Sallad: Ost och skinka 
 

 

Tisdag 23/4 
 
 

 
Pasta med carbonarasås 
 
Mac and cheese med gulbetor och ädelost 
 
Sallad: Grekisk 
 

 

Onsdag 24/4 
 
Klimatsmart lunch 
 

 
Indisk lunch: 
Tandorikyckling 
Kikärtsgryta 
Basmatiris 
Naanbröd 
 
Sallad: Räkor 
 

 
Torsdag 25/4 
 
 
 
 

 
Kotlettrad i barbecuesås, klyftpotatis, 
bearnaisesås 
 
Parmesangratinerade sojafärsfyllda paprikor 
 
Sallad: Chevre med rödbeta 
 

 
Fredag 26/4 
 
 
 
 
 

 
Raggmunk, stekt fläsk, lingonsylt 
 
Raggmunk, lökröra med halloumi 
 
Sallad: Kyckling 
 
 


