
Frågeområde Sjukdomar och besvär

Inom frågeområdet ingår förekomst av fyra 
sjukdomar (diabetes, astma, allergi och högt 
blodtryck) samt ett antal olika besvär eller symptom 
(bland annat värk i nacke och rygg, eksem, 
huvudvärk eller migrän, trötthet, yrsel, inkontinens 
och mag-eller tarmbesvär). 

Den sjukdom som ökat mest över tid är högt 
blodtryck. 28 procent av kvinnorna och 30 procent 
av männen i länet (totalt cirka 65 800 st mellan 16-
84 år) har ett högt blodtryck. Det är högre andelar 
jämfört med riksgenomsnittet där motsvarande 
andelar är 24 och 26 procent. 
Vidare har cirka 35 procent (78 800 st) allergi, 12 
procent (26 700) astma, 8 procent (17 300) diabetes 
och 20 procent (44 400) har någon gång fått diagnos 
depression av läkare.  

Vanligast av de redovisade besvären eller symtomen 
är värk i rygg mm samt trötthet och sömnsvårigheter. 
Det kan noteras att andelarna kan variera något 
mellan diagrammen. I tidsserierna inkluderas endast 
befolkningen 16-84 år, för att möjliggöra jämförelsen 
bakåt i tiden. I 2022 års undersökning har även 
befolkningen 85+ inkluderats, och de finns med i 
jämförelsetalen mellan kommunen. 
Spridningsdiagrammen visar åldersstandardiserade 
värden senaste året för hela åldersgruppen.

Nationella folkhälsoenkäten HLV 2022 Gävleborg
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin. 
Allt utom åldersklasser åldersstandardiserat. Signifikansmarkering (*) jämfört med översta kategorin i åldersgrupp, utbildning, inkomst och födelseland. 
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Källa: HLV 2022 16-84 år Gävleborg och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin. 
Allt utom åldersklasser åldersstandardiserat. Signifikansmarkering (*) jämfört med översta kategorin i åldersgrupp, utbildning, inkomst och födelseland. 
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Källa: HLV 2022 16-84 år Gävleborg och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin. 
Allt utom åldersklasser åldersstandardiserat. Signifikansmarkering (*) jämfört med översta kategorin i åldersgrupp, utbildning, inkomst och födelseland. 
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Källa: HLV 2022 16-84 år Gävleborg och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin. 
Allt utom åldersklasser åldersstandardiserat. Signifikansmarkering (*) jämfört med översta kategorin i åldersgrupp, utbildning, inkomst och födelseland. 
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Källa: HLV 2022 16-84 år Gävleborg och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin
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Källa: HLV 2022 Gävleborg 16 år + och Samhällsmedicin. 
Allt utom åldersklasser åldersstandardiserat. Signifikansmarkering (*) jämfört med översta kategorin i åldersgrupp, utbildning, inkomst och födelseland. 
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* Signifikant högre än riksgenomsnittet


