
 
 
 
 
 
 
 

Tietoa vanhemmille BarnSäkert -projektista 
 

Vanhempana	oleminen	ei	ole	aina	helppoa.	Yksi	
tärkeimmistä	tehtävistämme	lastenneuvolassa	
on	auttaa	perheitä,	jotta	lapsilla	olisi	turvallinen	
kasvuympäristö.	

	
BarnSäkert		on	lasten	terveydenhuoltoon	kuuluvaa	työtä,	jossa	
pyritään	kiinnittämään	huomiota	lasten	kasvuympäristön	
riskitekijöihin	ja	ohjaamaan	oikean	tuen	ja	avun	piiriin.	

	
Miten	se	toimii	käytännössä?	
Saat	mahdollisuuden	vastata	lyhyeen	kyselyyn	lastenneuvolassa	
käydessäsi,	kun	lapsi	on	iältään	6–8	viikkoa,	3–5	kuukautta,	10	
kuukautta,	18	kuukautta,	2,5	vuotta	ja	4	vuotta.	Kysymykset	
liittyvät	asioihin,	jotka	voivat	vaikuttaa	moniin	perheisiin,	kuten	
stressiin,	taloudelliseen	tilanteeseen,	alkoholiin	ja	väkivaltaan.	
Käynnin	aikana	keskustelet	hoitajan	kanssa,	joka	tarvittaessa	
auttaa	sinua	saamaan	yhteyden	tarpeitasi	vastaavaan	tukeen	tai	
apuun.	
Lasten	terveydenhuolto	voi	myös	tehdä	yhteistyötä	kunnan	
perheterapeutin	kanssa	tarjotakseen	perheille	apua	ja	tukea.	

	
	

Lisätietoja	saat	lastenneuvolan	hoitajalta.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Yhteistyössä mukana olevat organisaatiot: 
 
 



   
 

 


