
Vad är ett nationellt kvalitetsregister?
I nationella kvalitetsregister samlas information från hela landet om en viss sjukdom eller 
behandling. Informationen används sedan för att utvärdera och förbättra vården. Det finns 
drygt 100 nationella kvalitetsregister i Sverige. Vilka uppgifter som registreras varierar  
mellan olika register. Varje register har valt ut vilka frågor som är viktiga att få svar på vid 
just den sjukdomen eller behandlingen. Kvalitetsregister ger sjukvården en möjlighet att  
utvärdera vården och göra den bättre. Genom att dina uppgifter och erfarenheter lämnas 
till ett kvalitetsregister kan du påverka hur vården blir i framtiden. Ju fler som är med i  
registret desto säkrare blir resultaten. 

Dina rättigheter som patient  

•  Som patient ska du alltid bli informerad innan dina uppgifter registreras i ett kvalitets- 
   register. Du kan bli informerad på olika sätt, till exempel i kallelsen eller av den vård- 
   personal du träffar.

•  Det är frivilligt att medverka i ett kvalitetsregister. Du har alltid möjlighet att säga nej.  
   Det påverkar inte den vård du får. Kontakta vårdgivaren om du inte sa nej, men senare 
   ändrar dig och inte vill att dina uppgifter ska sparas.

•  Du har rätt att få veta vilka uppgifter som registreras. 

•  Du har rätt att kräva att det som är felaktigt eller saknas i dina uppgifter rättas till. Du kan 
   när som helst begära att dina uppgifter tas bort ur registret eller att användningen av  
   informationen begränsas. Kontakta i så fall den som har hand om registret.

•  En gång om året kan du kostnadsfritt få information om vad som registrerats om dig. 

•  Det behövs alltid ett godkännande från Etikprövningsmyndigheten  
   (www.etikprovningsmyndigheten.se ) om uppgifterna från registret ska användas för  
   forskning.

Vem kontaktar jag om jag vill veta mera?

Kontaktuppgifter för registren finns på webbplatsen www.kvalitetsregister.se.  
Där finns också information om vem som är centralt personuppgiftsansvarig.

Genom kontaktpersonen för ett specifikt register kan du också få mer information om  
registret och hur det används för att förbättra vården.

För mer information om dina rättigheter: www.1177.se/Gavleborg/kvalitetsregister.
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